
Checklist ontslag patiënt met antistollingsmedicatie 
 
Is de patiënt geïnformeerd over: 

o Doel/reden van de behandeling of wijzigingen daarin 
o Duur van de behandeling   
o Dosering van de medicatie, controles en het gebruik 
o Mogelijke bijwerkingen en complicaties van de behandeling 
o 24-uurs bereikbaarheid voor vragen van de patiënt (bij wie, voor wat en hoe bereikbaar) 

 
Heeft overdracht plaatsgevonden naar: 

o Apotheek 
o Huisarts 
o Trombosedienst 
o Thuiszorg (indien van toepassing) 
o Verpleeghuis (indien van toepassing) 
o Nieuwe behandelaar 

 
Heeft overdracht plaatsgevonden door middel van: 

o Ontslagbrief 
o Recepten 
o Vitamine K antagonisten (VKA):  

• (Her)aanmeldingsformulier trombosedienst (indien thuisprikken geïndiceerd is altijd met 
de trombosedienst bellen voor het maken van een afspraak) 

• Afmeldingsformulier trombosedienst (indien antistolling wordt gestopt) 
o Laag Moleculair Gewicht Heparine (LMWH): uitvoeringsverzoek subcutaan injecteren (indien 

door de thuiszorg)  
o Anders 

 
Heeft overdracht plaatsgevonden over: 

o Indicatie en contra-indicatie voor starten, stoppen en wijzigingen van antistolling 
o Medicatie en dosering 
o Aandacht voor bijzondere combinaties van medicaties, complicaties, tijdsduur gebruik 

antistolling 
o INR streefwaarde bij gebruik VKA 

 




